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¿SON LOS ATRAPANIEBLAS UNA BUENA SOLUCIÓN? 

 

1. INTRODUCCIÓN 

La escasez de agua potable y los efectos del cambio climático han provocado la búsqueda 

de soluciones sostenibles para solucionar estos problemas. Una de las tecnologías para 

solucionar este problema son los atrapanieblas que destacan por su capacidad de captar 

agua de la niebla y convertirla en agua reutilizable. Especialmente en las zonas de alta 

humedad o cercanas a la costa, esta técnica consiste en recolectar las diminutas gotas de 

agua en el aire que se quedan atrapadas en la red del atrapanieblas sin contaminación 

alguna.   

Causas de la escasez de agua: 

El cambio climático. Este influye negativamente en la cantidad y la calidad del 

agua que hay disponible a nivel mundial. Lo que provoca el aumento de zonas 

desérticas. Si el cambio climático sigue sucediendo, en unos pocos años muchos 

sitios se quedarán en sequía lo que puede ser desastroso para todo tipo de vida. 

 

Sobreconsumo del agua. Las personas en su día a día cada vez usan más agua. A 

la hora de regar, lavar y en muchas otras cosas. Esto hace que en sitios en los que 

no llueve se pongan en alerta de sequía y si las normas que dan no son seguidas 

al final muchas ciudades y pueblos acabarán por tener que desalojarse. 

 

Desperdicio de agua. El agua potable es un bien muy preciado y no hay suficiente 

y aunque haya formas de cambiar el agua salada para que sea potable es una 

manera demasiado cara. El problema llega cuando las personas utilizan la escasa 

agua que existe de manera poco inteligente y la desperdician cuando se lavan las 

manos, se duchan entre otras cosas. 

Debido a la ubicación costera del Puerto de Santa María se puede ocasionar niebla de 

manera puntual sobre todo en otoño y en invierno. La niebla se forma durante la 

madrugada y las primeras horas de la mañana cuando la humedad todavía es alta (90%) 

y las temperaturas son bajas.  

La niebla suele contener entre 0,05 y 0,5 gramos de agua por metro cubico de aire. Esto 

puede variar según la humedad y la temperatura del lugar. En el Puerto de Santa María la 

niebla no es muy densa por lo que suele estar alrededor de 0,1 gramos por metro cubico. 

Nuestro objetivo es comprobar si el atrapanieblas puede ser una solución viable para la 

recaudación de agua. A través de este estudio buscamos una manera sostenible de 

reutilizar agua y concienciar a los demás centros educativos de la cantidad de agua que 

se utiliza.  

Con esta investigación vamos a explorar los beneficios de los atrapanieblas y su capacidad 

para convertirse en una fuente sostenible. 



 

2. DESARROLLO 

 

2.1 SEQUÍA EN ESPAÑA 

 

 

Este es un mapa de diciembre del 2024, dónde se muestra el mapa de España y los lugares 

en los que hay indicadores de sequía y sus datos.  

El mes de diciembre ha sido un mes muy seco en la Península con una precipitación de 

23,9 mm, una cantidad baja respecto con el valor medio que suele ser. En las islas Baleares 

y las islas Canarias también ha sido un mes seco, pero comparándolo con la Península los 

niveles de precipitación han sido más altos (42,1 mm y 28,3 mm respectivamente). 

La sequía prolongada desgraciadamente ha aumentado de 6 a 24 UTS (Unidades 

Territoriales de Sequía). Sobre todo, se debe a la cuenca del Guadiana y a las estadísticas. 

Lo que pasa con ellas es que, comparadas con el mes de marzo de 2024, que fue muy 

lluvioso, al compararlo con el mes de diciembre de 2024 bajan mucho, lo que muestra 

una gran diferencia de estadísticas entre los dos.  

El resto de la sequía prolongada es de las cuencas mediterráneas andaluzas, al Duero, el 

Guadalquivir, el Júcar y Tinto, y el Piedras y Odiel. 

______________________________________________________________________ 



 

 

 

Este es un mapa de diciembre del 2024, dónde se muestra los indicadores de escasez de 

agua en España.  

Desde el 1 octubre de 2024 la situación de sequía había mejorado comparado con algunas 

cuencas que tuvieron problemas el año pasado (2023), pero igualmente no fueron 

suficientes como para dar el problema de escasez por superado. Este es el caso con varias 

cuencas andaluzas, cuencas internas de Cataluña o como la del Guadiana o Guadalquivir. 

Otras cuencas como el Júcar o el Segura tuvieron unos últimos años extremadamente 

secos y afrontaron el 2024 con preocupación. 

Octubre fue un mes muy húmedo y encima fue el mes en el que pasó la catástrofe de la 

DANA. Aunque hubo una mejoría en la escasez por las intensas lluvias, no sirvió para 

resolver todos los problemas. Noviembre y diciembre en cambio han sido meses más 

secos, aunque la situación es parecida a la de octubre debido a la inercia de las lluvias de 

octubre. 

 

______________________________________________________________________ 

 

Debido a todos estos datos, decidimos hacer un atrapaniebla. El problema de sequía sobre 

todo en España es muy preocupante así que decidimos buscar soluciones y dimos con el 



atrapanieblas, una manera fácil para poder conseguir más agua. Aunque el nuestro es muy 

pequeño y no puede abastecer mucho, si que la idea está y creemos que a gran escala 

puede ayudar mucho. 

 

2.2  INSTRUMENTO PROPUESTO 

Para este trabajo, hemos estado creando un atrapanieblas para poder recolectar agua de 

manera eficaz y rápida, pero ¿Serían una buena solución para acabar con la sequía en 

España? Estos atrapanieblas son dispositivos diseñados para recolectar agua a partir de la 

humedad de la niebla. Funcionan gracias a una malla especial que condensa las diminutas 

gotas de agua que están suspendidas en el aire, las cuales se deslizan hacia un sistema de 

recolección y almacenamiento. Este método ha sido utilizado en muchos países del 

mundo para aprovechar al máximo la humedad atmosférica y generar un suministro de 

agua en regiones donde hay escasez hídrica. 

Los atrapanieblas están compuestos principalmente por una estructura que sirve de 

soporte y una malla de captación. El proceso de recolección de agua sigue estos pasos: 

- Capturar la niebla, la malla actúa como una superficie donde las pequeñas gotas 

de agua de la niebla se quedan atrapadas. (Imagen 1) 

- Condensación: las gotas se han ido agrupando en la malla hasta que al final 

alcanza un tamaño suficiente para formar gotas más grandes. 

- Escurrimiento: Una vez la malla ha recogido toda el agua, escurre hacia la parte 

inferior de la malla debido a la gravedad hasta llegar a los barreños que hay 

situados debajo para recogerla. (Imagen 2) 

- Almacenamiento: Finalmente, el agua recolectada es dirigida a un sistema de 

canalización donde la transportan a un depósito de almacenamiento para poder ser 

utilizada en diferentes sitios. 

Imagen 1. Captura de la niebla en pequeñas gotas de agua 

 



 

Imagen 2. Escurrimiento del agua hasta llegar al barreño 

 

Estos instrumentos suelen tener muchas ventajas, ya que no requieren energía, ni sistemas 

complejos. También, utilizan un recurso natural sin afectar el ecosistema, pueden ser 

instalados en comunidades rurales o urbanas con acceso al agua potable y funcionan 

mejor en zonas con alta humedad y frecuentes bancos de niebla, por ejemplo, en Chile 

han logrado obtener agua para el consumo y la agricultura gracias a esto. En Perú ocurre 

lo mismo, lo instalaron en la zona costera de Lima para abastecer a poblaciones con 

escasez de agua, o incluso en Marruecos, que son regiones desérticas donde el 

atrapanieblas podría hacer mucho efecto para el uso comunitario. 

Y por eso, para este trabajo hemos utilizado un atrapanieblas como una alternativa 

sostenible para recolectar agua en nuestro entorno. Dado que en el Puerto de Santa María 

presenta condiciones climáticas con niveles de humedad elevados en ciertas épocas del 

año, consideramos que este dispositivo podría ser una solución viable para captar y 

aprovechar el agua de la niebla. A través de nuestro experimento, buscamos analizar su 

eficiencia y concienciar sobre la importancia que tiene estos métodos innovadores para 

enfrentar la escasez de agua. 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.3  RELACIÓN ENTRE LA TEMPERATURA Y LA HUMEDAD CON 

RESPECTO A LA RECOLECCIÓN DE AGUA 

 

Existe una relación entre la temperatura y la humedad ya que es un factor importante en 

la eficiencia de los atrapanieblas, por eso ambas variables influyen en la cantidad de agua 

que puede ser recolectada. La humedad relativa del aire indica la cantidad de vapor de 

agua que hay en la atmósfera en comparación con la cantidad que podría contener a una 

cierta temperatura. Cuando la temperatura es baja y la humedad es alta, el aire tiene más 

vapor de agua y eso facilita mucho la condensación en la malla del atrapanieblas para 

poder recolectar más agua. 

Por otro lado, cuando la temperatura es alta y la humedad es baja, el aire contiene menos 

vapor de agua para condensarse, lo que disminuye la eficiencia del sistema. Este 

fenómeno ocurre porque el calor acelera la evaporación, disminuyendo la cantidad de 

gotas de agua en la niebla. Además, la eficiencia del atrapanieblas está influenciada por 

la diferencia entre la temperatura ambiente y el punto de rocío, es decir, la temperatura a 

la que el aire alcanza su límite de humedad y comienza a liberar agua en forma de gotas. 

En nuestro proyecto, esta relación es fundamental, ya que en el Puerto de Santa María las 

condiciones climáticas cambian según la estación del año. En otoño e invierno, el aire 

más frío y húmedo favorece la captación de agua, mientras que en épocas cálidas y secas 

la niebla es menos común y la eficiencia del atrapanieblas disminuye. Por ello, 

comprender cómo influyen la temperatura y la humedad en la recolección de agua nos 

ayuda a evaluar su efectividad y posibles mejoras. 

 

 

2.4 METODOLOGÍA 

Los materiales que vamos a necesitar son los siguientes:  

- Malla fina y resistente 

- Marco de madera o metal 

- Cuerdas resistentes 

- Cubo 

La malla fina tiene que ser resistente porque es la encargada de recoger las gotas de agua 

del aire. El marco puede ser de madera o metal, pero tiene que poder sostener con firmeza 

la malla. Las cuerdas tienen que ser resistentes para poder colgar la malla en un lugar 

elevado y expuesto al aire y por último debajo de nuestro atrapaniebla vamos a poner un 

cubo para que recoja el agua que suelte.  

 

Pasos que vamos a seguir: 



1) Cortar la malla a la longitud que queramos (un m2). 

2) Asegurar la malla al marco con grapas o clavos para que esté bien sujeto. 

3) En los extremos del marco colocar las cuerdas para aguantar la malla. 

4) Buscar un lugar elevado y expuesto al viento donde pueda recoger bien. 

5) Instalarlo y colocar el cubo debajo del atrapanieblas. 

6) Dejarlo actuar por un mes e ir controlando su eficacia. 

 

Finalmente hemos tenido que elaborar el atrapanieblas nosotras mismas, empezamos por 

construir el marco de madera de 1m2 de longitud, cortamos los cuatro lados iguales para 

obtener un cuadrado perfecto. Más tarde lijamos las tablas y las pegamos para formar la 

estructura en la que posteriormente pegamos la malla. (Imagen 3) 

 

 

  

 

 

 

 

Imagen 3. Marco pegado                                    Imagen 4. Pegando la estructura de soporte 

Para el soporte del cuadrado de madera, cogimos varias barras de metal y las pegamos 

entre ellas para hacer un soporte lo suficientemente fuerte como para aguantar la 

estructura, y que con el viento no se volara. Por último, pintamos la madera y la 

barnizamos para hacerla resistente al agua. (Imagen 4, 5, 6, 7) 

Al haber tenido que realizar nosotras el atrapanieblas, las medidas pueden no ser lo 

suficientemente exactas como deberían, y por consiguiente esto podría haber afectado a 

la recogida de agua.   



Imagen 5. Marco pintado                            Imagen 6. Experimento expuesto al aire libre 

Imagen 7. Atrapanieblas recolectando agua 

 

 

2.5  ESTUDIO REALIZADO 

El acceso al agua es uno de los problemas ambientales y sociales más importantes de la 

actualidad especialmente en lugares donde las precipitaciones son escasas o donde las 

fuentes de agua no son suficientes para abastecer a la población. Frente a esta situación 

se han desarrollado muchas estrategias para la recaudación de agua de fuentes alternativas 

siendo una de ellas la recolección de agua a partir de la niebla este método sostenible de 

bajo coste ha demostrado ser una solución eficiente en muchas comunidades que 

enfrentan escasez hídrica, ya que permite aprovechar la humedad del ambiente y 

transformarla en agua reutilizable. 

El objetivo de nuestra práctica fue diseñar, construir e instalar un atrapanieblas utilizando 

materiales accesibles y fabricado por nosotras. La finalidad de este experimento era 

evaluar la eficiencia de este sistema para recolectar agua y analizar su gran ayuda como 

aportación a la población. Para ello elaboramos nuestra propia estructura y la instalamos 

en el huerto ecológico de nuestro colegio, un espacio adecuado para su exposición a la 

humedad y la recolección del agua condensada.  



El experimento se llevó a cabo durante un periodo de dos meses en los cuales dejamos el 

atrapanieblas en funcionamiento para observar su rendimiento y registrar la cantidad de 

agua recogida. Durante este tiempo realizamos un seguimiento periódico de su evolución, 

analizando factores como las condiciones climáticas, la efectividad del material empleado 

y la cantidad de agua acumulada en distintos momentos del proceso.  

 

 

Tabla 1. Datos recogidos por el atrapanieblas durante las semanas del estudio 

 

Esta técnica de recolección de agua ha estado expuesta al aire libre durante 8 semanas, 

que equivalen a dos meses. Durante este tiempo, las cantidades de agua recogida han 

variado dependiendo de las condiciones climáticas. 

La primera semana del 2 al 8 de diciembre, logramos recoger 3ml debido a las 

temperaturas y la humedad presente. En la segunda semana, del 9 al 15, la cantidad subió 

a 8ml. La tercera semana, del 16 al 22, conseguimos 6ml, y en la cuarta, debido a una 

caída en las temperaturas, logramos recoger 11ml.  

En enero, comenzamos la quinta semana del 30 de diciembre al 5 de enero, con una 

recogida de agua de 12ml. Esta fue la semana en que más agua recogimos, ya que el clima 

fue bastante frío y húmedo. La sexta semana, del 6 al 12 de enero, apenas recogimos 2ml. 

La séptima semana, del 13 al 19, subimos a 7ml, pero en la octava y última semana, del 

20 al 26 solo logramos recoger 1ml. 

Al final, después de dos meses de recogida de agua, hemos logrado reunir un total de 

50ml de agua.   

 



 

Gráfica 1. Relación entre la temperatura y la cantidad recogida durante dos meses 

 

Durante los meses de diciembre y enero, hemos llevado un seguimiento de la cantidad de 

agua recogida por nuestro atrapanieblas, registrando los mililitros obtenidos en función 

de las condiciones climáticas, en específico la temperatura y la humedad. 

A lo largo de este periodo, hemos observado que la cantidad de agua que hemos 

recolectado ha variado dependiendo de estos factores. En general, las temperaturas 

medias de diciembre y enero han sido bajas, lo que influye en el proceso de condensación 

del agua en la malla del atrapanieblas. Además de que la humedad relativa en estas 

semanas ha sido bastante escasa, lo que ha dificultado la formación de gotas de agua en 

la estructura del atrapanieblas. 

Como resultado de estas condiciones climáticas, los volúmenes de agua recolectada han 

sido reducidos en comparación lo que podríamos esperar en épocas de mayor humedad. 

Esto pone en evidencia la relación entre la temperatura, la humedad, y la eficiencia del 

atrapanieblas en la recolección de agua.  

 

 

 

 



2.6  INTERPRETACIÓN DE VARIABLES Y FACTORES QUE HAN 

PODIDO INTERVENIR 

 

- Temperatura: La temperatura es una de las variables más importantes a la hora 

de la condensación del vapor de agua. Durante las noches frescas, cuando las 

temperaturas descienden, el aire puede contener más humedad en forma de gotas. 

Un cambio de temperatura puede afectar a la cantidad recogida. Las temperaturas 

más bajas que se encuentran durante la noche favorecen una mayor condensación.  

 

- Humedad: La humedad relativa del aire es esencial. Si el aire está muy seco, el 

atrapanieblas no podrá capturar tanta agua como se espera. Sin embargo, en días 

de más humedad, el aire se encuentra saturado de vapor de agua, lo que facilita 

que el atrapanieblas lo condense en gotas.  

 

- Velocidad del viento: El viento puede llegar a tener un doble efecto. Por un lado, 

puede ayudar a que el aire más húmedo se mueva hacia el atrapanieblas, y por lo 

tanto mejora la recogida de agua. Pero, por el contrario, si el viento es demasiado 

fuerte, puede hacer que las gotas de agua se deslicen fuera de la malla.  

- El clima local: El atrapanieblas fue situado en el huerto escolar, en el Puerto de 

Santa María, en la provincia de Cádiz. La recogida de agua es más efectiva en las 

primeras horas de la mañana, cuando la temperatura y la humedad aún siguen 

frescas de la noche.  

- La construcción del atrapanieblas: Al haber construido nosotras el 

atrapanieblas, es posible que hayamos fallado en la precisión, o no hayamos 

conseguido los mejores materiales. Si la malla no estaba suficientemente tensa o 

si no hubiera estado bien sellada, esto hubiera provocado fugas y que no hubiera 

estado en contacto con el aire.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. CONCLUSIÓN Y PROPUESTA DE MEJORA 

En resumen, los resultados obtenidos en este estudio demuestran que un atrapanieblas si 

puede ser considerado a la hora de la escasez del agua. Aunque el nuestro fue demasiado 

pequeño para poder tener datos importantes, sí que recogió más de lo que pensábamos y 

a escalas más grandes puede ser usado. Si lo hiciésemos otra vez lo haríamos más grande, 

lo pondríamos en un lugar más húmedo y también en un sitio donde le de viento directo, 

pero no uno muy fuerte ya que sino las gotas se caerían, ya que si no le da el viento el 

agua no se queda atrapada en la red del atrapanieblas. También hay que tener cuidado con 

la evaporación del agua ya que si se deja en días soleados sin precaución el agua 

recolectada se puede evaporar. Otros problemas con los que nos encontramos fueron 

también días de lluvia, durante estos días lo que hacíamos era guardar el atrapanieblas y 

el agua recaudada para que no se mezclase.  

En general este proyecto nos ha hecho darnos cuenta de la importancia de preservar el 

agua y encontrar nuevas formas de hacerlo. Sobre la importancia de cuidar el 

medioambiente y sobre todo del trabajo en equipo, el pensamiento creativo a la hora de 

idear el plan y construir nuestro atrapanieblas y la resolución de problemas con los que 

nos íbamos encontrando. 
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